
SPIRITUALMENTE LAICI 
settima edizione

a cura di
DUSKA BISCONTI e STEFANIA PORRINO, con il patrocinio S.I.A.D – C.E.N.D.I.C

GESTI DI LUCE
6 incontri da novembre a aprile, il primo sabato di ogni mese:

2 novembre, 7 dicembre, 11 gennaio, 1 febbraio, 7 marzo, 4 aprile

Come si arriva a realizzare nel concreto della vita quotidiana un salto di coscienza? Quali
sono i pensieri, le motivazioni che portano a compiere un gesto di “normale” eroismo, 
altruismo, amore? Cosa spinge un uomo a dimenticare se stesso, il disegno dell’ego e le 
proprie necessità in favore di quelle degli altri? E ancora: dimenticare i propri scopi è 
davvero un gesto di luce? Queste domande sono il leit-motiv della nostra VII edizione. 
Ogni incontro inizierà con la lettura di un brano tratto dagli scritti dei grandi illuminati 
dell’umanità il cui pensiero ha infranto le cristallizzazioni dei comportamenti umani, 
prosegue con una conferenza sul tema e si concluderà con la lettura di un testo teatrale 
come ogni anno interpretato dagli attori del G.A.S. (Gruppo Attori Sostenitori): MASSIMO 
ROBERTO BEATO, CRISTINA BORGOGNI, CARLA KAAMINI CARRETTI, MICHETTA FARINELLI, 
GIULIO FARNESE, PAOLO LORIMER, EVELINA NAZZARI, MAURIZIO PALLADINO, MARIA LIBERA
RANAUDO e con le musiche originali di LORENZO SORGI.
A conclusione degli incontri un aperitivo per scambiare ancora commenti e idee. 


